
Информация по вопросам организации и проведения 

социально-психологического тестирования обучающихся 

 в 2023/24 учебном году (далее – СПТ) 

 Информация для родителей (законных представителей) обучающихся 

7-11х классов о проведении социально-психологического тестирования. 

Социально – психологическое тестирование - это ежегодное 

всероссийское тестирование социально значимых характеристик личности 

современных школьников и студентов. В соответствии с приказом 

Министерства образования Пензенской области № 16-170 от 05.09.2023"О 
мерах про проведению социально-психологического тестирования 

обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных 

образовательных организациях, а также в общеобразовательных 
организациях высшего образования, расположенных на территории 

Пензенской области, в 2023-2024 учебном году с использованием единой 

методики социально-психологического тестирования" тестированию 

подлежат обучающиеся всех без исключения общеобразовательных 
организаций и профессиональных образовательных организаций, а также 

образовательных организаций высшего образования. Задача тестирования – 

выявить у детей личностные (поведенческие, психологические) особенности, 
которые при определенных обстоятельствах могут стать (или уже стали) 

значимыми факторами рискового поведения. 

Тестирование проходит непосредственно в той образовательной 
организации, в которой учится ваш ребенок, под руководством штатных 

квалифицированных специалистов и в соответствии с «Порядком проведения 

социально-психологического тестирования обучающихся в 
общеобразовательных организациях», утвержденным Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.02.2020 № 59. 

Результаты тестирования позволяют определять, как наиболее сильные 
и ресурсные особенности личности обучающихся, так и особенности 

поведения в стрессовой или кризисной ситуации, различные формы 

рискового поведения. 

Анализ результатов тестирования поможет организовать 

профилактические мероприятия для обеспечения психологического 

благополучия личности обучающихся, оказать им своевременную психолого-
педагогическую помощь и поддержку. 

Полученные результаты носят прогностический, вероятностный 
характер. В обобщенном виде они будут использованы при планировании 

профилактической работы в школе. 

Социально-психологическое тестирование не может ни при каких 

обстоятельствах являться основанием для постановки диагноза наркомания 
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или алкоголизм, или любого другого «плохого диагноза», а также для 

постановки на различные виды учета. 

Методика тестирования включает перечень вопросов на понятном для 
понимания обучающихся языке. Длительность проведения учитывает 

возрастные особенности участников тестирования и не превышает 

продолжительность одного урока. Задача обучающегося – внимательно 
прочитать вопрос и выбрать вариант ответа. Правильных или неправильных 

ответов на вопросы не существует. Количественный подсчет осуществляется 

автоматически, что обеспечивает точность оценки. 

Тестирование является добровольным и анонимным. В тестировании 

принимают участие обучающиеся в возрасте 13 лет и старше. Если подростку 

исполнилось 15 лет, он может самостоятельно принимать решение об 
участии в СПТ. Если ребенку нет 15 лет, он участвует в тестировании при 

наличии письменного информированного согласия одного из родителей. 

Конфиденциальность при проведении СПТ и хранении 
информированных согласий администрация школы. 

Согласие на участие ребенка в тестировании – это возможность вам 
удерживать в поле своего внимания вопросы рисков и безопасного образа 

жизни детей и подростков. 

Родители (законные представители) обучающихся допускаются в 

аудитории во время тестирования в качестве наблюдателей. Как законные 

представители своих детей родители имеют возможность задать любые 

вопросы, связанные с процедурой тестирования. По окончании проведения 
тестирования и обработки ответов родитель вправе обратиться за 

результатами к педагогу-психологу, классному руководителю и получить 

соответствующие рекомендации. 

 


